
 

 
 
Beste panellid, 
 
In april/mei vond een peiling plaats over sporten en bewegen. 

Aanleiding en doel van het onderzoek 
Het team dat zich inzet voor sport en beweging in Den Haag wilde weten wat voor inwoners 
belangrijk is rondom sport en bewegen in de stad. Wat er goed gaat en wat beter kan. Daarmee 
willen ze zorgen dat er in nieuwe plannen die de gemeente de komende jaren maakt, beter 
rekening gehouden wordt met wat inwoners nodig hebben. 

Vragen gingen daarom over wat mensen nu al doen aan sport en beweging, of ze daar tevreden 
over zijn en of ze misschien meer willen doen. En waarmee de gemeente zou kunnen helpen om 
sporten en bewegen in de stad leuker en makkelijker te maken. 

De belangrijkste uitkomsten zijn als volgt: 

• Inwoners doen al veel aan beweging. Niet altijd in de vorm van sport, soms is dat ook 
vooral wandelen en fietsen om van de ene naar de andere plek te gaan. Hagenaars 
bewegen én sporten veel buiten. 

• Den Haag is een diverse stad en dat zien we ook terug in gewoontes en behoeftes 
rondom sport. Sommigen vinden het moeilijk om een sportplek te vinden die bij hen 
past, anderen hebben moeite om sport te kunnen betalen, sommigen hebben veel 
zorgen en daardoor te weinig tijd of energie voor sport of beweging. 

• Als verbeterpunten voor de stad noemen veel mensen de buitenruimte: om fijn buiten te 
kunnen sporten of bewegen mag het buiten prettiger en veiliger worden gemaakt. Ook 
willen veel mensen betaalbaarder sportaanbod en meer aanbod voor specifieke 
groepen, zoals voor vrouwen of voor mensen met een fysieke beperking. 

Dank voor deelname! 
Het team van het Stadspanel bedankt alle panelleden die deel hebben genomen aan dit 
onderzoek! 

Wilt u ook deelnemen aan het Stadspanel, kijk dan voor meer informatie op deze 
website: www.stadspaneldenhaag.nl 

Met vriendelijke groet, 
Het Stadspanel Gemeente Den Haag 

https://www.stadspaneldenhaag.nl/

